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ACESSO AO ENSINO SUPERIOR PARA MAIORES DE 23 ANOS 

Ano Lectivo 2014/2015 
Prova de Ingresso 

Data: 03/06/2015 – Duração: 90m 
 
NOME:___________________________________________________________ 

I 
1 – O sistema cardiovascular ou sistema circulatório é responsável pela circulação 
do sangue, de modo a transportar os nutrientes e o oxigênio por todo o corpo. 
Este tem na sua constituição vasos sanguíneos. Indique e justifique o tipo de 
vasos que o constituem. (3 v) 
 
2 – Indique as funções do sistema cardiovascular (1 v) 
 
3 – As doenças cardiovasculares continuam a ser a principal causa de mortalidade 
na população portuguesa (DGS 2015). Indique dois componentes fundamentais 
de prevenção destas doenças. (2 v) 
 
4 – Identifique as seguintes estruturas anatómicas do corpo humano (2,8v) 
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5 - Mencione quais as principais funções do sangue (0,6).  
 
6 – Indique quais os principais Modos de Transmissão de agentes infecciosos (1v) 
 
7 – Indique quais as Precauções Universais no combate á infeção (1V) 
 
8 – Qual o conceito de Recém-nascido Prematuro, segundo a nomenclatura da 
OMS? (0,6 v) 

II 

Questões de escolha múltipla. 
Indique apenas a resposta que considere correta: 

1. Indique quais os nutrientes que considera energéticos: (1v) 
a. Vitaminas, hidratos de carbono e água 
b. Sais minerais, lípidos e proteínas 
c. Lípidos, proteínas e hidratos de carbono 
d. Sais minerais, vitaminas e água 

 

2. Quais as estruturas pertencentes ao canal alimentar? (0,5v) 
a. Faringe, Intestino grosso e a cavidade oral 
b. Glândulas salivares, vesícula biliar e pâncreas 
c. Fígado, esófago e intestino delgado 
d. Estômago, cavidade oral e glândulas salivares 

 

3. Na digestão química qual a enzina presente na saliva, que permite o 
processo de simplificação dos glícidos complexos? (0,5v) 
a. Peptidase 
b. Lipase 
c. Maltase 
d. Amilase 

 

4. Qual o tipo de mucosa presente na língua? (0,5v) 
a. Mucosa de adsorção 
b. Mucosa especializada 
c. Mucosa de revestimento 
d. Mucosa mastigatória 

 

5. O suco pancreático é libertado no: (0,5v) 
a. Estômago 
b. Duodeno 
c. Intestino grosso 
d. Esófago 

 

6. Nas seguintes afirmações indique se é verdadeiro ou falso: A 
dentição decídua é composta por 20 dentes; a dentição permanente é 
composta por 36 dentes. (1v) 
a. Ambas as afirmações são verdadeiras 
b. A primeira afirmação é verdadeira e a segunda falsa 
c. A primeira afirmação é falsa e a segunda verdadeira 
d. Ambas as afirmações são falsas 
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7. Identifique as seguintes 4 estruturas da cavidade oral: (2v) 

 

 

A. _____________________________________________ 

B. _____________________________________________ 

C. _____________________________________________ 

D. _____________________________________________ 

 
A avaliação da capacidade de compreensão e da expressão escrita dos candidatos 
terá em conta os seguintes critérios (2v): 
- Correção morfo - sintática 
- Propriedade vocabular; 
- Clareza da expressão; 
- Estruturação das ideias; 
- Capacidade de síntese 

 

 

O Presidente do Júri 
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