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» O que é o Mentorado?

O Mentorado é um programa coordenado pelo GAPP
e implementado por colegas teus do 2º ano em diante,
os mentores.

Tem como principal objectivo facilitar a tua
integração e adaptação no IPP através da partilha da
experiência dos alunos mais velhos.

Os programas de Mentorado são utilizados há
muitos anos com bons resultados em instituições do
ensino superior em Portugal, na Europa e noutros
continentes. No IPP está a ser introduzido gradualmente
nas 4 escolas.

Está em acção nos cursos de Educação de Infância,
Assessoria de Administração, Enfermagem e
Enfermagem Veterinária.

Se o teu curso é um destes fica atento e participa.

» Como é que funciona na prática?

Os mentores, geralmente funcionam em equipas
de dois e ficarão encarregues de um pequeno grupo
de novos alunos (+ 10). Provavelmente os teus mentores
irão dar uma volta pela escola(s) e IPP para te mostrar
onde ficam alguns sítios mais importantes e ficarão
ao teu dispor para responder às tuas dúvidas. Os
mentores estarão disponíveis para se encontrar contigo
sempre que precisares (e eles possam, evidentemente)
e irão combinar uma forma de contacto. Poderão ainda
mostrar-se disponíveis para almoçar contigo e os teus
colegas alguns dias, conversar no bar, ou até combinar
algum passeio fora do IPP ou mesmo uma saída à
noite, etc.

Tudo isso fica ao critério deles e do que tu e o teu
grupo de colegas quiserem fazer.

» O que é que tenho a ganhar
    com o Mentorado?

São os teus colegas mentores que poderão ajudar-
-te a esclarecer tudo aquilo que sempre quiseste saber
sobre o teu curso, a tua escola e o IPP, mas nunca
tiveste coragem de perguntar. As burocracias que não
percebes, os sítios que não encontras, os livros que
não sabes se vale a pena ou não comprar, etc. São
eles que também te podem por vezes ajudar a perceber
a estrutura do teu curso, a importância de certas
cadeiras que tens agora para poderes fazer outras
mais tarde, a distinguir nas matérias o essencial do
acessório, a melhor maneira de estudar, etc.             .

Além disso, como o mentorado funciona com base
em grupos de alunos, é também uma excelente
oportunidade para conheceres melhor os teus colegas.

» Como posso conhecer
os meus mentores?

Os mentores entrarão em contacto contigo nos
primeiros dias de aulas.

Se por algum motivo não fores contactado durante
os primeiros dias e estiveres interessado em participar,
podes sempre dirigir-te ao GAPP para saberes quem
são os mentores do teu curso.
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